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高空工作壓縮氣體機動車輛

機械防護吊運工作工業車輛

危害能源電力安全風險評估

我們的安全承諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！
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風險評估

我們的安全承諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



“實時”的安全危害識別對於制定用來減
少受傷機會的控制措施至關重要。

在開始任何工作之前，完成自我風險
評估表並檢查控制措施

持續評估我的工作是安全的

如果評估顯示不安全或危害環境便停
止工作

移除或繞過安全措施

無視安全規則、警告標誌、圍擋、人
行通道或其他現場的控制措施

試圖在未經培訓或未被授權的設備上
進行工作

風險評估

我會：

我不會：
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電力安全

我們的安全承諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



當進行電力工作或存在電弧風險時：

使用我的個人防護設備前檢查其沒有
損壞或破損

核實電力測試設備正常運作

只可使用已連接10mA 漏電斷路器的
手提式電動工具

在個人防護裝備或設備損壞的情況下
開始工作

在沒有工作許可的情況下對帶電設備
進行維修保養

電力安全

我會：

我不會：
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OUR SAFETY COMMITMENT

I WILL STOP WORK IF I CANNOT  
PERFORM THE TASK SAFELY!

危害能源

我 們 的 安 全 承 諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



I WILL NOT:
Work on hazardous energy sources 
that cannot be isolated

I WILL:

Identify the energy sources that 
could hurt me (electrical, chemical, 
mechanical, radiation, hydraulic, 
pneumatic (air), gravity, thermal, etc.)

Isolate them to avoid release of stored 
energy

Confirm Zero Energy State before 
working on isolated equipment

HAZARDOUS ENERGY  
When servicing or maintaining machines/
equipment:
維修或保養機器 / 設備時：

識別可能傷害我的能源

隔離它們以避免儲存的能源被意外
釋放

在已隔離的設備上工作之前，確認
零能源狀態

在危害能源無法隔離的情況下進行
工作

危害能源

我會：

我不會：
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工業車輛

我 們 的 安 全 承 諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



在操作動力工業車輛（PIV）時：

遵循步驟來操作PIV

按照公司和製造商的要求保養PIV，
以確保其安全運作

設置執行裝卸任務的工作區，並保持
工作區內無其他人員

在十字路口和行人通道處讓行

時刻繫好安全帶或固定裝置 (如適用)

超過限速10 km/h

在沒有資格的條件下操作PIV

工業車輛

我會：

我不會：
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吊運工作

我們的安全承諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



使用吊重機、起重機或其他機動起重設
備時：

確保已設立並圍封了安全工作區

遵循已批核的吊運方法

如有需要，在開始吊運之前獲得有效
的許可

確保索具和吊運安全裝置已經檢查並
處於正常操作狀態

在沒有合資格的條件下安裝索具

在懸掛負荷物下工作或行走

吊運工作

我會：

我不會：



©2021 Carrier. All Rights Reserved.

機械防護

我 們 的 安 全 承 諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



 使用附有轉動部件的機器和設備時：

在操作機器 / 設備之前，確保保護裝
置已被安裝妥善並操作正常

如果保護裝置被停用或有故障，通知
主管

在沒有防護或防護裝置無效的機器/
設備上或其附近工作

改動、停用或繞過機器 / 設備的安
全裝置

機械防護

我會：

我不會：
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機動車輛

我 們 的 安 全 承 諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



在日常工作中使用機動車輛時：

預先計畫行程，避免可預見的危險

確保車輛中的每個人都繫上安全帶

確保負載物已被穩固好，且在裝卸時
車輛不會移動

在疲勞或受藥物或酒精的影響下進
行公務駕駛或駕駛公司車輛

在駕駛時發信息

在駕駛時使用手提電話或其他設備 
(除非使用免提裝備)

機動車輛

我會：

我不會：
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壓縮氣體

我們的安全承諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



 在操作氣體滅火和壓縮氣瓶時：

時常將氣瓶視為完全滿壓狀態

移動氣瓶時，使用機械輔助工具並遵
守安全操作程序

以安全和受控的方式釋放壓力

在沒有保護閥門的情況下移動或運輸
氣瓶

在氣瓶固定之前，取下閥門保護蓋或
鎖針

把氣瓶處於不穩固或沒有綁穩的狀態

使用外觀有損壞、腐蝕或超過耐壓測
試日期的氣瓶

壓縮氣體

我會：

我不會：
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高空工作

我們的安全承諾
如果我不能安全地執行職務時，

我會停止工作！



高空工作
當在6英尺(2米)高度工作，且不在 
防護欄或升降工作台內時： 

我會：

如有需要，取得有效的高空工作許可 

在使用防墮保護設備前，確保其安全 
及狀況良好 

在使用客戶的設備前，確保設備處於 
安全操作及良好狀況 

檢查固定平台，防墮系統，安全帶和 
尾繩已經連接於牢固繫穩點上 

安全放置工具和設備，以防止物件下墮 

使用梯具時經常保持3點接觸 

我不會：

在未採取有效的防墮措施時開始工作 


